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Een daguitstap filmen 


Goed ogend videovertier 


De eerste zomerprik is al achter de rug en de komende maanden heb je wellicht weer enkele 
dagtrips gepland. De camera reist dan ook mee, en met deze cursus in de hand maak je 


een videoverslag om je dagtrip nog lang na te beleven! 4 vavo vanuaer 


p 


N 


WAT DOEN WE? 


MOEILIJKHEID? 


het beste resultaat. 


H oe vaak ben je al niet teleurgesteld geweest in het 
resultaat van een dagje filmen? Je filmpje is veelal 


WAARMEE? een eindeloos uitgesponnen opname van veel te lange niets- 

d zeggende shots met slechts hier en daar een leuk moment. 
En dat moment is dan nog meestal net niet goed in beeld. 
HOELANG? Frustrerend, niet? Nochtans ligt de oorzaak niet bij je ca- 
mera, want een goeie video is 10% materiaal en 90% jouw 
werk. Een goed filmpje krijg je niet door allerlei technische 
hoogstandjes met je camera uit te halen. Neen, film maken is 
hr een stiel, en iedere stiel heeft zo zijn regels en kneepjes voor 


WAT ENTHOUSIASTER SCHATTIE.… 


ONZE VRIENDEN MOCIEN GELOVEN 
DAT Wij IN AMERIKA ZITTEN /// 
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PRAKTISCHE VOORBEREIDING 


Een dagtrip filmen lijkt eenvoudig, maar is in één opzicht nog een 
stapje moeilijker dan een echte film maken. Je hebt bij een daguitstap 
immers weinig controle over de omgeving waarin je filmt. Echte film- 
makers beheersen in grote mate die omgeving, en alles wat gefilmd 
wordt heeft daarin zijn specifieke plaats. Loopt het mis, dan wordt dat 


1. Ken je camera 


Een goede voorbereiding is dus essentieel om alle belangrijke filmmomenten van je 
dagtrip te registreren. Het klinkt misschien evident, maar stap één van je voorbe- 
reiding is je videocamera leren kennen. Pas als je je toestel door en door kent en je 
het bijna blindelings kan bedienen, ben je klaar om echt te filmen. Koop je een nieuw 
toestel, test het dan zeker uit voor je op reis vertrekt. Zoniet verlies je wellicht veel 
tijd met het aanleren van de camerabediening en heb je minder oog voor een goede 
film. In het verlengde hiervan liggen de accessoires bij je camera, zoals een statief. 
Leer met dit statief werken en ga na hoe snel je je camera er op kan monteren. Het 
gewicht van je statief is ook belangrijk, want je zal er een hele dag mee rondzeu- 
len. 


3. Ga op verkenning 


Tot slot nog twee belangrijke factoren: de locatie en het weer. Als je de locatie kent waar 
je gaat filmen, bedenk dan waar je zoal met je camera kan gaan staan en waar je wellicht 
leuke shots kan maken. Ben je er nog nooit geweest? Ga dan indien mogelijk op voorhand 
al eens de buurt verkennen. Zoniet, neem dan je op de filmdag zelf de tijd om eerst na 


te gaan waar je de mooiste shots kan maken. Begin pas daarna te filmen. 
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shot opnieuw opgenomen. Die luxe kan je je niet veroorloven als ama- 
teurfilmer op een daguitstap. Stel dat je kinderen een half uur hebben 
aangeschoven voor een leuke waterattractie, en er loopt iets mis, dan 
is het bijzonder moeilijk om dat shot exact hetzelfde opnieuw te doen 
— tenzij je koters zin hebben om opnieuw zo lang aan te schuiven. 


2. Reservemateriaal 


Stap twee ligt ook voor de hand, maar wordt nogal eens vergeten: 
een reservebatterij en extra opnamemedia. Neem het van ons aan, 
een dagtrip kan je niet of nauwelijks filmen met slechts één bat- 
terij. Tenzij je dus in allerijl een stopcontact wil zoeken, zorg je 
best voor een verse batterij. Film je op DV-tape of op een dvd- 
schijfje, voorzie hier dan ook reserve-exemplaren. Vooral een 
dvd-schijfje staat snel vol, aangezien je er maximaal 30 minuten 
video op kan wegschrijven. Niet meteen voldoende om een hele 
dag filmmateriaal op te 

stockeren. 


VERTEL EEN VERHAAL 


Een film maken is een verhaal visueel vertellen. Dat geldt voor iedere film, van bios- 
coopfilm tot je eigen videoverslag van een dagtrip. Dat wil dus zeggen dat het verhaal 
dat je wil meegeven al in je hoofd moet zitten, nog voor je een seconde video hebt 
geschoten. Wees gerust, een goed ‘verhaal’ mag best eenvoudig zijn, zoals je dagtrip. 
Stel dat je net als in ons voorbeeld een dagje pretpark met roetsjbanen in het voor- 
uitzicht hebt. Interessant is dan om je verhaal van die dag op te bouwen als een 
ritje in zo’n roetsjbaan. 


Storyboard 


Het belangrijkste punt binnen een shot is het ‘keyframe’. Dit keyframe vat in één beeld samen 
wat je in dat shot precies wil tonen of zeggen. Wil je je film wat plannen, dan kan je de key- 
frames van elk shot vastleggen in een storyboard. Dit is een getekende versie van het hele 
verloop van je film. Ieder keyframe is een beeldje, en door deze allemaal na mekaar te teke- 
nen, plan je je film op voorhand. Wanneer je daarna echt aan het filmen slaat, is het storyboard 
de rode draad die je volgt om je film in te blikken. Zie je je filmproject grootser, dan kan je 
kiezen om een draaiboek aan te leggen. Zo'n draaiboek houdt per dag bij welke scènes er 
worden gefilmd en wie en wat waar moet zijn om een bepaald uur. Een strikte planning helpt 
je tijd besparen en je behoudt bovendien het globale overzicht op je project. 


Scènes, shots en takes 


Een film bestaat uit scènes en een scène uit shots. Een 
scêne doelt op een afgesloten stukje van de film dat 
zich afspeelt op een zelfde locatie en tijd. Film je zoals 
in ons voorbeeld een dagje in het pretpark, dan is een 
ritje in de rollercoaster één scène. Een shot is één 
ononderbroken stukje film, van de start tot het stop- 
pen van de opname. Terug naar ons voorbeeld betekent 
dit dat de rollercoasterscêne opgedeeld is in verschil- 
lende shots, zoals het instappen, het omhoog takelen 
van het karretje, de val omlaag, het ondersteboven 
gaan en de aankomst. Ben je echt een film aan het 
draaien, dan kan het zijn dat je bepaalde shots moet 
overdoen omdat ze niet helemaal naar wens zijn ver- 
lopen. Iedere opname van hetzelfde shot wordt ‘take’ 
genoemd, zo kan een moeilijk shot soms meerdere 
takes vergen om het gewenste resultaat te krijgen. Die 
luxe van verschillende ‘takes’ heb je in de praktijk niet 
tijdens een daguitstap. Je zal dus moeten proberen om 
de opname meteen goed te doen, of je kinderen nog 
eens in de wachtrij naar de rollercoaster zetten. 


AE 


Als je duidelijk weet wat je wil, kan je vooraf een storyboard schetsen. 


Planning opstellen 


Dit hele principe van storyboard, scènes en 
shots lijkt wellicht wat overdonderend voor de 
doorsnee huisvader met videocamera. En om- 
dat je de film van een daguitstap maar tot op 
zekere hoogte kan plannen (je hebt immers 
heel weinig factoren onder controle tijdens 
het filmen), kunnen we een soort “ight’-versie 
van dit alles gebruiken. Een daguitstap heeft 
meestal enkele vaste momenten. Neem bij- 


voorbeeld de Clickx-trip naar een pretpark. Er 
is het vertrek ’s morgens, de reis, de aan- 
komst, tickets kopen, de eerste reeks attrac- 
ties, de middagpauze op een terrasje, ijsjes 
voor de kinderen (onze gewillige redacteurs 
speelden hun rol als kind uitstekend), de twee- 
de reeks attracties, terug naar de parking, 
vertrek naar huis. Dit zijn min of meer vaste 
ingrediënten tijdens een dagtrip. Het zijn dus 


scharniermomenten waarmee je je verhaal op- 
bouwt en die je op de tijdlijn van je dag plaatst. 
leder scharniermoment is daardoor een scène 
waarbinnen je verschillende opnames (shots) 
maakt. Als je die tijdlijn met scharniermomen- 
ten bij je hebt op de filmdag, dan kan je deze 
als leidraad nemen, zodat je niets vergeet te 
filmen. Want een scène vergeten, betekent dat 
je een stuk van je verhaal vergeet. 
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CAMERABEWEGIN 


GEN 


Er bestaan vier soorten basiscamerabewegin- 
gen: pannen, tilten, liften en travel. Die kun- 
nen in hun pure vorm gebruikt worden, of 
gecombineerd voor speciale bewegingen. 

Ben je van zin om deze camerabewegingen te 
gebruiken in je eigen filmpje? Oefen dan 


Hou het stil 


Een gouden raad die je absoluut nooit mag ver- 
geten: hou je camera zo stil mogelijk tijdens het 
filmen. Er is niets zo vervelend als een film bekij- 
ken waarin je de hele tijd schokkende beelden 
krijgt voorgeschoteld. Filmen vanuit de losse pols 
met een consumentencamera doe je best met 


zeker de verschillende bewegingen tot je ze 
onder de knie hebt, zodat je op het moment 
van de waarheid niet in de knoei raakt en 
een uniek filmmoment laat schieten. Onthou 
ook deze regel: het feit dat je camerabewe- 
gingen kan gebruiken, betekent niet dat je 


mate. Recente toestellen hebben allemaal wel een 
of andere vorm van beeldstabilisatie aan boord, 
maar die is er slechts om kleine bewegingen in 
het beeld te compenseren, en niet om een opname 
die al wandelend en schuddend gefilmd is schok- 


vrij te maken. 


ze moét gebruiken! Vraag je altijd eerst af 
of een camerabeweging iets kan bijbrengen 
aan dat wat je wil filmen. Er zijn hele films 
gedraait zonder ook maar één camerabewe- 
ging te maken. Minder is dus wel degelijk 
meer … 


Statief of niet? 


Een belangrijke keuze die je dus moet maken: neem ik een statief 
mee of niet? Neem je geen statief mee, probeer dan je camera- 
hand zoveel mogelijk te stabiliseren tijdens het filmen. Gebruik 
muren, hekjes, paaltjes, tafeltjes en stoelen om de camera vast 
te zetten voor je shot. Zo krijg je een veel 
rustiger camerabeeld en een betere film. 
Neem je toch een statief mee, zorg dan dat 
het licht genoeg is om een hele 
dag mee te dragen. Een statief 
geeft altijd een stabiel beeld en 
je kan zelf de optimale kadrering 
bepalen (meer daarover later), 
maar je moet zelf de afweging 
maken of je het meeneemt op 
een dagtrip. Want je hebt altijd 
wat meer tijd nodig om je 
opname te maken: het sta- 
tief neerpoten en de ca- 
mera monteren vergt nu 
eenmaal wat meer tijd 
dan het toestel snel te- 
gen een hekwerk du- 
wen voor een stabie- 
ler beeld. Hoe dan 
ook, als je een sta- 
tief gebruikt, 
kan je even- 
tueel ook een 
camerabewe- 
ging in je shot 
verwerken. 


Beweging 1: Pannen 


De bekendste beweging is ‘pannen’, waarbij de camera vast staat op 
zijn verticale as, en roteert rond zijn horizontale as (zie afbeelding 1). 
Dit klinkt ingewikkeld, maar het wil gewoon zeggen dat je de camera 
naar links of rechts draait tijdens het filmen. Deze camerabeweging 
gebruik je vooral om bewegende personen of objecten in je film te 
volgen, of om een kijklijn van een acteur te suggereren (waarbij het 
draaien van de camera gebruikt wordt om het draaien van het hoofd 
na te bootsen). 
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Beweging 2: Tilten 


De tegenovergestelde camerabeweging wordt “tilten’ genoemd. Deze 
beweging doet de camera omhoog of omlaag kijken door te bewegen 
op een verticale as, met een vaste horizontale as (zie afbeelding 2). 
Tilten gebruik je vooral om perspectiefveranderingen in je film te 
brengen. Tilt je je camera omlaag, dan film je het object of de persoon 
langs boven. Dit wordt het vogelperspectief genoemd. Het maakt het 
gefilmde klein en kwetsbaar en wordt door de kijker ervaren als over- 
wicht en macht. Wanneer je je camera omhoog tilt, draai je de rollen 
juist om. Datgene wat je filmt, lijkt dan groot en krachtig, terwijl de 
kijker deze camerapositie interpreteert als kwetsbaar. 


Beweging 3: Liften 


Ga je je camera ‘liften’, dan laat je hem in zijn geheel naar boven of 
beneden bewegen, zonder te bewegen langs de horizontale (pannen) en 
verticale (tilten) bewegingsas (zie afbeelding 3). Deze liftbeweging is 
bijvoorbeeld handig als je iemand op ooghoogte wil filmen. Omlaag 
tilten creëert een vogelperspectief, en laat bijvoorbeeld kinderen nog 
kleiner lijken dan ze al zijn. Als je dit in een camerabeweging wil doen, 
dan is het beter dat je je tijdens het filmen bukt en je camera omlaag 
“Tift’, zodat je de speelvogels op ooghoogte kan filmen. Dit oogperspec- 
tief komt bij de kijker veel natuurlijker over. 


Beweging 4: Iravel 


De laatste basisbeweging van een camera is de ‘travel’. Een travel is de 
beweging van de gehele camera naar voren, achteren, links of rechts. 
Net als bij het ‘liften’ beweeg je de stilstaande camera dus niet rond 
zijn assen, maar hou je de assen stil en beweeg je de camera met behulp 
van wieltjes of rails (een ‘dolly’. De beweging naar voren heet “travel 
in’, naar achteren ‘travel out’. Naar links en rechts zijn respectievelijk 
“travel left’ en “travel right’ (zie afbeelding 4). De travel wordt bijvoor- 
beeld gebruikt om een wandelende persoon te volgen. Je volgt hem dan 
met de camera als het ware in zijn voetstappen. 


Snel en gemakkelijk 
data comprimeren? 


Dan is WinRAR 
uw keuze… 


Download nu uw 
GRATIS 40 dagen 
probeerversie! 


1 WWW.WINRAR.BE 


The Size Solution 


DE BASISREGELS 


Elk filmpje is anders en elke camerman en regisseur legt andere nuances, maar er zijn toch 
enkele basisregels die je best in acht neemt voor je begint te filmen. We zetten er alvast 


enkele op een rijtje. 


Regel 1: Kadreer met de gulden snede 


Net als bij fotografie is het zo dat je objecten of subjecten best niet 
pal in het centrum van je kadrering zet. Het ziet er veel vlotter uit als 
je de “rule of thirds’ oftewel de gulden snede toepast. Verdeel je ka- 
drering (het beeld dat je ziet op het lcd-scherm van je camera) zowel 
verticaal als horizontaal met drie denkbeeldige lijnen. Film je bijvoor- 
beeld iemand die ’s middags op een terrasje iets drinkt, zorg er dan 
voor dat het hoofd van die persoon ongeveer op een snijpunt zit van 
twee zo’n lijnen. Dit komt veel natuurlijker over bij de kijkers van je 
filmpje. Je kan snel een ruwe kadrering maken door met je duim en 
wijsvinger van beide handen een rechthoek te maken. Alles wat binnen 
die rechthoek valt, is je kadrering en wordt gefilmd. 


Regel 2: Zoom, kadreer, film 


De zoomknop is de meest misbruikte knop op een videocamera. Zoomen 
dient om je te helpen een kadrering te maken, niet om tijdens het 
filmen te gebruiken. Neem bijvoorbeeld dat je het instappen in de rol- 
lercoaster wil filmen. Door de hekken kan je echter niet dicht genoeg 
komen met je camera. Gebruik dan de zoom om het beeld naar je toe 
te trekken en zo je kadrering optimaal te zetten. Blijf vervolgens van 
de zoomknop af en begin dan pas effectief te filmen. 


Regel 3: Verander je camerapositie 


Je hebt een scène uitgewerkt en je ziet de verschillende shots al in 
gedachten voor je? Dan moet je er voor zorgen dat je bij elk nieuw 
shot verandert van camerastandpunt. Dit betekent dat je telkens je een 
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shot hebt gefilmd, voor het volgende shot je camera moet verplaatsen 
en een nieuwe kadrering moet kiezen. Dit maakt je filmpje dynamisch. 
Doe je dit niet, dan krijg je wat men in het jargon een ‘springer’ 
noemt. Je kan nooit twee opeenvolgende shots vanuit exact dezelfde 
camerapositie filmen; minieme bewegingen zijn onvermijdelijk. Als je je 
dan niet verplaatst, zie je bij het bekijken het beeld ineens verspringen 
bij de overgang van de shots. Dit is zeer storend en heel moeilijk om 
weg te werken als je je filmpje later nog wil monteren. 


Regel 4: Ga niet over de virtuele as 


Film je een gesprek of een actie, dan moet je je als cameraman houden 
aan de zogenaamde “180 graden regel’. Deze regel lijkt op het eerste 
gezicht vrij ingewikkeld, maar eens je hem door hebt, is hij eigenlijk heel 
eenvoudig. De 180 graden regel stelt dat je camera de virtuele as 
waarop de gefilmde personen of acties bezig zijn, niet mag overschrijden. 
Je kan tijdens het filmen van een dialoog door de twee gefilmde perso- 
nen virtueel een rechte lijn trekken. Die lijn mag je met je camera niet 
overschrijden. Film je een shot aan één kant van de as, en film je het 
volgende shot nadat je met je camera over die virtuele as bent gegaan, 
dan lijkt het alsof de twee gefilmde personen van plaats zijn gewisseld. 
Rechts en links zijn ineens omgewisseld, en voor de kijker is dit heel 
verwarrend. De gouden regel is dus: blijf aan één kant van de virtuele 
as. Gevorderde cameralui kunnen de 180 graden regel op één manier 
omzeilen: een ononderbroken shot waarbij je een camerabeweging maakt 
rond de gefilmde subjecten of objecten (travel). De kijker ziet dan dat 
de camera van standpunt wisselt 
en dat de personen ge- 
woon blijven staan. 


Persoon A Persoon B 


camera 


GOED 


m Virtuele as 


14 NUTTIGE FILMTIPS 


. Plan je film met een goede voorbereiding. 

„ Hou je shots tussen de 8 en 12 seconden, voor dynamiek in je film. 

„ Film langer dan je nodig hebt, zodat je makkelijker kan monteren. 

„ Film niet alleen de shots die je wil, maar ook korte fragmenten van 

de omgeving of objecten die je tijdens de montage kan gebruiken 
als overgang tussen scènes. 

5. Ga dichterbij met je camera, niet met je zoomknop. 

6. Maak een kadrering zonder storende elementen. Vermijd drukke of 
bewegende achtergronden en zorg dat er geen planten achter ie- 
mands hoofd groeien. 

7. Zorg voor voldoende hoofdruimte met de gulden snede-regel. 

8. Kadreer voor je filmt. 

9. Film met autofocus, behalve wanneer er zich een voorwerp bevindt 

tussen de camera en dat wat je filmt (dan moet je manueel scherp- 

stellen). 


Fn ON == 


Regel 5: Overdrijf niet met camerabewegingen 


Eerder deden we de verschillende camerabewegingen al uit de doeken. 
Een camerabeweging gebruik je alleen als het nuttig is voor je verhaal 
en de opbouw van je shot. Bij het pannen (camerabeweging van links 
naar rechts rond een vaste verticale as) is er nog een regel die je van 
pas kan komen: hou rekening met de richting. Pan je met je camera 
van links naar rechts, dan wordt dit door de kijker als natuurlijk er- 
varen, net zoals je van links naar rechts schrijft. Ga je daarentegen 
van rechts naar links, dan wordt dit ervaren als vreemd en spannend. 
Deze interpretatie van de beweging kan je gebruiken tijdens het fil- 
men. Wil je een wandelaar op het strand langzaam zien wegwandelen, 
pan dan van links naar rechts. Heb je een spannend achtervolgingsshot 
in gedachten, dan kies je best om van rechts naar links te pannen. 
Behoed je ook voor een al te snelle panbeweging, want daarvan kunnen 
je kijkers gedesoriënteerd raken. Je begint best langzaam, dan wat 
sneller, om dan terug langzaam te pannen op de gewenste positie. 


Regel 6: Let op voor continuiteitsfouten 


Let op voor filmfouten. Je kent ze wel: in het ene shot zie je een 
auto met een kapot achterlicht rijden, om in het volgende shot te 
zien dat dit miraculeus gerepareerd is, terwijl het in het volgende 
shot weer kapot is. Dit is een klassieke vorm van een continuïteits- 
fout: een foutje dat de oplettende kijker met de wenkbrauwen doet 
fronsen. Tijdens een dagtrip is de kans wat kleiner, omdat je gewoon 
lineair op de tijdlijn filmt, maar er kunnen nog altijd continuïteits- 
foutjes insluipen. We grijpen terug naar het voorbeeld van de 
rollercoaster. Stel dat je in je eerste shot filmt hoe je kinderen of 
vrienden instappen in de rollercoaster. Terwijl jij je naar je volgende 
positie haast om het volgende shot te filmen, besluiten zij echter om 
nog snel van plaats te wisselen in de rollercoaster. In je volgende 
opname zitten zij dus plots ergens anders. Als je deze plaatsverwis- 
seling niet hebt gefilmd, dan komt dit heel raar over voor diegene 
die achteraf je filmpje bekijkt. Continuïteitsfouten kan je verder ook 
hebben in kleding die plots verandert (stel dat er iemand nat gewor- 
den is in een attractie), auto’s die plots op een andere plaats staan, 
horloges die magisch van arm wisselen, en ga zo maar door… « 


10.Controleer je witbalans en hou rekening met de verschillende licht- 
bronnen die een effect hebben op je beeld. 

11.Zorg voor een reservebatterij en extra opnamemedia. 

12.Boots het effect van een vloeiende camerabeweging met een dolly 
na door je camera bijvoorbeeld op een skateboard, fiets, auto of 
winkelwagentje te plaatsen. 

13.Controleer voor de opname of het geluid goed geregistreerd 
wordt. 

14.Misschien wel de belangrijkste van allemaal: veel filmplezier! 


Om vloeiende bewe- 
gingen te maken, 
kan je met een 
skateboard of een 
karretje een dolly 
nabootsen. 
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